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Veszélyben, azaz középiskolásaink drog- és alkohol fogyasztási szokásai, iskolánk prevenciós tevékenysége
Hála Istennek nem súlyos probléma ez iskolánkban. Szerencsénk van a többi városi iskolával szemben, hogy az egyházi iskola jelleg egy kicsit megszűri a diáktársadalmat, és hozzánk a jobb hátterű fiatalok jönnek. A vidék egy kicsit kevésbé veszélyeztetett, mint a főváros (ahol korábban dolgoztam).

Ennek ellentmondani látszik, hogy egy főiskolás 3 évvel ezelőtti névtelen felmérése alapján az derült ki, hogy a 12.-eseink nagy része kipróbálta a füvet. Sajnos többet nem mondhatott a diszkréció miatt, amit a felmérés elején ígért a gyerekeknek. 
Óvatosak vagyunk a prevenciós előadásokkal, mert könnyen a visszájára sülhet el. A városban minden évben van Egészség Hét, amin illene részt vennünk. Alaposan átnézzük a kínálatot, de ha nem ismerjük az előadókat, vagy nem tartjuk azonos értékrendűnek magunkkal, nem veszünk részt a programban. Két évvel ezelőtt választottunk egy műsort, hiteles szervezetnek találtuk az előadókat, de az ő programjuk sem volt szerencsés. Tíz volt drogos fiatal elmondta az élete történetét, de ebben hosszabb volt a drogos karrierük (felsorolva minden anyagot), mint az utolsó „tiszta” hónapok ecsetelése. Inkább lett belőle drogfajtákkal kapcsolatos felvilágosítás, mintsem elrettentés.
Egy orvostanhallgató jár évek óta az iskolánkba szenvedélybetegségekről beszélgetni a diákjainkkal, igyekszünk minél több osztályunkba eljuttatni. Ilyenkor tanár nincs bent. Őbenne megbízunk, és bizalmas beszélgetések is kialakulnak. 

Iskolaorvosunkkal is konzultálunk e témában és osztjuk a véleményét, hogy ez a 14-19 éves korosztály nem fogadja el a direkt meggyőzést, lebeszélést, épp ellenkezőjét érhetjük el. Ezért ő a mi saját magunk által szervezett Élet Hete programunk keretében egy jó játékfilmet vetített le a diákoknak (A férfi szenvedélye címmel). Ez a film egy alkoholista 3 napját mutatta be és élette át a problémát mind a beteg, mind a környezete oldaláról. Hatásos volt.

Szintén a tavaly júniusban tartott saját Élet Hete programunk keretében volt vendégünk egy budapesti szervezet, akiket nagyon melegen ajánlunk más iskolák figyelmébe is: Palánta Gyermek- és Ifjúsági Misszió www.palantamisszio.hu  
Nem katolikusok, de teljesen egy értékrendet vallunk. Személyes tanúságtételek (megtéréstörténetek), témafeldolgozások, csoportbeszélgetések, filmklub a kínálatuk. Nagyon érdekes ingyenes anyagot osztottak ki a diákjainknak (füzet és CD a drogról, ill. párkapcsolatról).

Iskolánkban nevelési dilemma, hogy hogyan álljunk a ritkán, de előforduló alkohol-problémával szemben. Két évvel ezelőtt egy diákunkat elbocsátották az iskolából, mert a Gólyaavatón ivott. Talán ez rettentette el a többieket, az iskolában se alkohol, se dohányzás, se drog nem fordult elő az utóbbi évben. Osztálykiránduláson néha.
Tisztelettel:       Vida Katalin ifjúságvédelmi felelős

