Zsámbéki Premontrei Szakközépiskola és Szakiskola

2072 Zsámbék

Petőfi u. 13.
A hátrányos helyzetű tanulók felzárkóztatásának tapasztalatai a Zsámbéki Premontrei Szakközépiskolában és Szakiskolában
Iskolánk tíz éves múltra tekint vissza. Célja az alapító okirat szerint: „Zsámbék és környékének szociálisan és kulturálisan hátrányos helyzetű fiataljainak nevelése, oktatása, szakképzése.” 

Az iskolánkba jelenleg 480 tanuló jár. Közülük összesen 156 fő, vagyis a tanulók közel harmada hátrányos helyzetűnek mondható különböző mutatók alapján. Jellemzően anyagi okok csonka család, munkanélküli szülők, rossz lakáskörülmények illetve egészségügyi okok miatt. Legjellemzőbben a csonka család illetve a munkanélküliség van jelen az életükben. Az összes hátrányos helyzetű tanuló közül a harmaduk jár szakiskolai szintű képzésbe, míg többségük szakközépiskolai tanuló. 
A veszélyeztetettek száma 125, ami az összes diák negyede. Az okok általában saját káros szenvedélyeik (főként dohányzás és alkohol), csavargásuk, illetve a szülők deviáns életmódjából adódnak. Nagy számban vannak intézményünkben túlkoros, évismétlő tanulók is. Egy-két diáknál beilleszkedési problémák, érzelmi- és értelmi hiány is megfigyelhető.
Iskolánkban a hátrányos fiatalok mentális megsegítésére két ifjúságvédelmi felelős és egy pszichológus áll alkalmazásban. Ezen kívül jó kapcsolataink vannak a Családsegítő Szolgálatokkal.

Tapasztalataink szerint mire a diákok hozzánk kerülnek az általános iskolából, a tanulási nehézségek már hatványozódtak, igen gyakran társulnak magatartási zavarral. Mindehhez hozzájárul még a hátrányos családi háttér is – a szülők nem igazán kísérik figyelemmel iskolai előrehaladásukat, sok esetben elveszítjük a szülőt, mint partnert. Alig van olyan osztály, ahol ne lenne két-három olyan gyerek, aki nem tud együtt haladni társaival.

Az, hogy melyik gyerek milyen mélységű és mennyi segítséget igényel, nagyban függ a gyermek pszichikai állapotától, tanulásbeli képességeitől és szociális körülményeitől. Elsődleges informátor általában az osztályfőnök. Éppen ezért nagyon fontos, hogy a gyerekkel jó kapcsolatot tudjon kiépíteni, sikerüljön megnyerni a bizalmát. Fontos, hogy a gyerek ne „a tanárt” lássa bennünk, hanem a partnert. A kollégák igyekeznek a szülőkkel felvenni és tartani személyesen a kapcsolatot. Családlátogatások során az osztályfőnököt mindig elkíséri az egyik ifjúságvédelmi felelős is. Célunk, hogy a szülőt meggyőzzük a szakmaszerzés fontosságáról, igyekszünk partnerként megnyerni a gyermek fejlődése érdekében. Sajnos, ez nem mindig sikerül. 

Tapasztalataink szerint a 9.-10. szakiskolai évfolyamban adódik a legtöbb probléma. A tanuláshoz viszonyuló hozzáállásuk – a nagyfokú lemaradások miatt – nagyon negatív. Gyenge képességeiket tetézi, hogy nincs önfegyelmük, kötelességtudatuk, kitartásuk és nagyon nehezen motiválhatók.

A szaktanárok különböző módszerekkel próbálkoznak. Esetenként tanórán kívül egyéni korrepetálásokkal próbálják a hiányokat leküzdeni. Tanítási órákon igyekeznek sikerélményhez juttatni őket pl. egyénre szabott feladatlapokkal, tudásukhoz mért feladatokkal. Fontos a folyamatos ellenőrzés, azonnali visszajelzés és értékelés –fontos, hogy pozitív dolog szerepeljen benne! - számukra. Kisebb mennyiségű tananyag feladása, hogy képes legyen a megtanulására. A sikerélményhez jutás pozitívan befolyásolja a motivációt. 

A tanulásban történő megsegítéssel párhuzamosan az iskolapszichológus/ifjúságvédelmi felelős egyéni beszélgetésekkel, terápiákkal próbálja feltárni a személyiségbeli torzulásokat, és próbálja a helyes irányba terelni. Ha szükséges, a családdal történő konstruktív kapcsolat kiépítésében sokat tud segíteni a Családsegítő Központ.

Összességében tehát egy összehangolt team munkára van szükség ahhoz, hogy valamilyen pozitív eredményt érjünk el, de sajnos, még így is elég gyakori a kudarc.

A 11. szakképző évfolyamtól kezdődően lényegesen kevesebb probléma adódik. A gyerekek szívesebben járnak az órákra, hiszen itt már sok a gyakorlati munka, jobban „kijön” az ügyességük, nem kell ún. közismereti tárgyakat tanulni, a szakmai elmélet és gyakorlat összekapcsolódik. Egy-egy csoport tanulói létszáma is kisebb a 9. – 10. évfolyamon történt lemorzsolódások miatt, így egy-egy tanuló személyes fejlesztésére is több idő jut. Szinte valamennyi tanulónak „egyszemélyes” kapcsolatot sikerül kialakítani a szakoktatóival főleg a gyakorlati órákon. 

Az alábbi lehetőségeket biztosítjuk a gyerekek részére:

Lehetőségük van az idegen nyelvet csoportbontásban elsajátítani.

A 9. osztályban a gyakorlati oktatás keretében, személyes kompetencia, vizuális kultúra - és műszaki, természettudományos készségfejlesztésen vesznek részt kiscsoportban. 10. osztályban a különböző szakmacsoportokat forgó rendszerben ismerik meg a tanulónk.

Pályaorientációs csoportfoglalkozáson a szakiskolás tanulók csoportbontásban vesznek részt. 

Iskolánkban felzárkóztatás zajlik a túlkoros diákok részére. A 9. évfolyam szakmai előkészítő osztályában speciális ismereteket sajátítanak el diákjaink (személyiség fejlesztés, felzárkóztatás, kommunikáció, tanulásmódszertan, pályaorientáció). A kiscsoportos forma ellenére nehézséget okoz ezekkel a diákokkal való munka, mert nehéz őket az iskolába becsalogatni és benntartani őket. Ezek a 9. osztályos diákok jövőre 11. osztályba mennek. Nehéz lesz nekik az átmenet, mivel már az általános iskola is problémát jelentett, és egy év múlva szakiskolai keretek között kell majd a helyüket megállniuk. 

Célunk, hogy minden eszközt és lehetőséget megragadjunk ahhoz, hogy a gyermeket bent tudjuk tartani az iskolarendszerben.


Pálfi Gyuláné


igazgató helyettes
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