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Mátyás király út 29.

Az integrációról


„Hiszem, hogy az életet azért kaptuk,


hogy növekedjünk a szeretetben!”

vallja Helen Keller siker-vak hölgy, aki teljesen szeparált, szegregált nevelésben, oktatásban, fejlesztésben részesült, de igen kiterjedt kapcsolatrendszerével magas fokú integrációban élt. Mi ennek a titka? Mi adta a lehetőséget, az alapot ahhoz, hogy vak társai, látó, „ép” környezete oly elismert személyisége legyen? Miért volt képes arra, hogy kilépjen nevelője, tanára által bezárt - szegregált - „cellájából”?

Mert kemény munkával, céltudatosan tervezett, szervezett egyéni terápiával oly értékeket hozott felszínre a „tanító”, melyek másokat gazdagítottak, melyek által nem a szánalmat keltette az Ő megjelenése, hanem tudott másoknak adni...

Az integráció kétoldalú folyamat kell, hogy legyen: 

· A másság elfogadása - emberi méltóságának tiszteletben tartásával, a benne lévő értékek közös kibontakoztatásával: „Követelek tőled, mert szeretlek téged!” elv alapján / Meixner Ildikó /

· Az önmaga állapotát elfogadó sérült ember/gyermek maximális együttműködése nélkülözhetetlen - ne elvárásai legyenek, hanem tegye meg ő is azt, ami tőle telik…

A fentiekből adódik, hogy az integrációra komolyan fel kell készülni mindkét részről - nem csak eszközökkel, rámpákkal, stb, hanem a sérült ember ismeretével, a fejlesztés lehetőségeivel … lelki problémáival… megfelelő szakaemberekkel …

A sérült fiatalnak is készen kell lennie az intergációra: az alapvető hiányosságok kompenzálásával, megfelelő ismeretekkel… / hiányos megismerés pótlása, Braille-írás, közlekedés, önállóság … /

Amennyiben a felkészülés hiányos, úgy nehezen helyrehozható lelki sérülések keletkeznek a közösségben is, a fiatalban is. 

Volt olyan eset, hogy egy középiskolába váratlanul becsöppent egy vak fiatal, akinek érkezéséről csak az igazgató tudott, de a tantestület és a gyerekek nem. Igen komoly konfliktusok alakultak ki. 

Találkoztunk olyan esetekkel - s ezek igen pozitívan alakultak - amikor a felvétel előtt megbeszélések folytak a sérült fiatalokkal, a tantestülettel, a szakemberekkel és a tanévnyitón mindenki előtt az igazgató bejelentette, hogy „két vak fiatal érkezett az iskolába / akiknek felvételije egy időben történt a többiekével, de Braille –írásban /. Szükségük van a ti segítségetekre, de ők is tudnak több dologban gazdagítani benneteket. Ezt megbeszélitek egymás között. Fogadjátok őket szeretettel!” 

Így nem sérült a befogadó közösség és a két fiatal sem. Feltárult az értékeke kibontakoztatásának lehetősége - mindkét részről. S hiszem, hogy növekednek a szeretetben mindannyian. 


Fehér Anna
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