
5 napos Erdei iskola Program (E)

1. nap 

Hétfő

2. nap

Kedd

3. nap 

Szerda

4.nap 

Csütörtök

5. nap 

Péntek

7.45 ébresztő ébresztő ébresztő ébresztő

8.00 reggeli reggeli reggeli reggeli

9.00- délelőtti prg

10.00: érkezés

10.30: bevezető 
előadás, park 
bemutatása

11.00: akadálypálya

1.Természetismere
t

2.Négyszögletű 
Kerek Erdő

12.00-12.30: 
játékidő

Isten a természetben Skanzen 

(A Szentendrei 
Skanzenben)

1.Élet a vízben 
(vízvizsgálat, 
tutajkészítés)

2. Madarászat

3. Kürtőskalács-
sütés

12.30 ebéd ebéd ebéd ebéd ebéd

13.00-
13.30

Csendespihenő, 
játékidő

Csendespihenő, 
játékidő

Csendespihenő, 
játékidő

Csendespihenő, 
játékidő

pakolás

13.30- Délutáni prg

Tanösvénytúra

1.Négyszögletű 
Kerek Erdő 

2.Természetismere
t

1.Irodalomóra az 
erdőben

2.Latin

„Túlélőtúra” Búcsúzkodás

Tabló átadása



3.Lovaglás Eredményhírdetés

16.30 Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna 14.00: hazaindulás 
(uticsomag)

16.45 Esti prg

Kézművesfoglalkozás

Táncház, népi 
hangszerek

Mise vagy 
Istentisztelet

Nagy Vetélkedő

19.00 vacsora vacsora vacsora vacsora

csapatépítő interaktív 
játszóház

19.45: 
természetfilm

Rövid vetélkedő vagy 
bátorságpróba

Tábortűz

21.00 mosakodás mosakodás mosakodás mosakodás

22.00 takarodó takarodó takarodó takarodó

22.10 – Tanári megbeszélés, értékelés



Modulok:

- Isten a természetben

Ez a modul egy kirándulás keretében zajlik Pilisszentkereszt környékén. A Szentírás segítségével tapasztaljuk meg Isten jelenlétét a természetben. 
Példabeszédeken keresztül alaposan megismerhetjük a teremtett világot és az Istennel való találkozás lehetőségeit kutatjuk. A ciszterci apátság 
romjainál bepillantást nyerhetünk az egykori kolostor életébe.

- Tudatosan a környezetért

Ebben a modulban az egyén a főszereplő. Játékos formában ismerkedünk meg a tudatos vásárlás, az ökológiai lábnyom, a zöld energia és még sok 
hasonló fogalom jelentésével. Reméljük ezzel elősegítjük a gyerekek környezettudatos magatartását, és szemléletét. Bemutatjuk a Cserkészpark 
„zöld” berendezéseit is. (Napkollektor, napelem, szelektív kukák, stb.)

- Túlélőtúra

A Skanzenből hazafelé gyalog jövünk (a csoport erőnlétének függvényében). Nem a kijelölt utakon haladunk, de segítségünkre van a térkép és a 
tájoló. Az út során mindenki megtanulhatja használni ezeket az eszközöket. A tájékozódás és az erdei élet fortélyai sok kalandot rejtenek.

- Erdei Irodalomóra

A költőket és írókat is gyakran megihlette a természet. Az ő helyükbe képzeljük magunkat. Csendes szemlélődés után a gyerekek választanak egy 
nekik tetsző tárgyat, jelenséget a természetből. Ezzel fognak a továbbiakban dolgozni. A szellemi alkotás megmozgatja a fantáziát és érétkes 
műalkotások születhetnek. Szinesztézia, alliteráció, rímek, versek, metafora és hasonlat. Meghallgatjuk egymás költeményeit is.

- Játékos érzékelés

Nem mindennapi módon tapasztaljuk meg a hallás, látás, ízlelés, szaglás, tapintás jelentőségét. Izgalmasabbnál-izgalmasabb (és néha bátorságot is 
igénylő) feladatok várnak ebben a modulban. Állati rekorderekkel is megismerkedhetünk.  A gyerekek egymással is versenyezhetnek, 
összemérhetik adottságaikat az érzékszerveik terén.

- Négyszögletű Kerek Erdő 



Mérések az erdőben. Famagasság, faátmérő, távolságbecslés. Patakban sebességmérés. Térképészet, térkép jelek, lépték. A szabadban a matek is 
játék.

- Természetismeret
A teremtés csodái mindenhol körülvesznek bennünket, csak nyitottnak kell lennünk, hogy felfedezzük őket. A Holdvilág-árokban tett kirándulás 
alatt összehasonlíthatjuk a víz, rét, erdő élővilágát. Több erdőtársulással, növényeikkel és jellemző állataikkal ismerkedhetünk meg. 

Idő: ~4 óra

- Skanzen (történelem, népi kultúra)
Helyszín: Szentendrei Skanzen

Leírás: Magyarország tájegységeivel, népi kultúráival ismerkedhetünk meg idegenvezető segítségével, valamint kézműves foglalkozásokon 
alkothatunk kedvünkre.

Idő: fél nap

- Irodalomóra az erdőben
Korosztály: 6-7.oszt.

Az írókat, költőket gyakran megihlette a természet szépsége. Nem véletlen az sem, hogy Isten jelenlétét a természetben érzi leginkább az ember. A 
megfigyelés és az alkotás örömébe kóstolhatunk bele, miközben játékos formában a költői eszközökkel, formákkal is megismerkedünk.

- Tanösvénytúrák
Korosztály: 6-7.oszt

Helyszín: Csobánka környéke

Leírás: Két kiépített tanösvény végigjárása, a foglalkoztató-füzet kitöltésével.

Idő: 2-2 óra (?)

- Lovaglás
Korosztály: 5-6-7-8.oszt



Csobánkán, a Cserkészpark szomszédságában található lovarda ideális lehetőséget nyújt e csodálatos állatok megismerésére, valamint a lovaglás 
élményének kipróbálására futószáron.

- Íjászat
Korosztály: 6-7-8.oszt

Helyszín: Park

Leírás: Biztonságos körülmények között zajlik. A gyerekek megismerkedhetnek a honfoglaló magyarok íjaival. Célba lövés kijelölt pályán.

- Élet a vízben
Korosztály: 6-7.osztály

Helyszín: Park. Patak

A bevezetésben a víz, mint az élet alapjának bemutatása. A víz, mint szimbólum megjelenése a Bibliában, és szertartásainkban. Merítőhálóval 
élőlények keresése, meghatározása. Víz vizsgálat feladatlapok kitöltésével. A patak élővilágának átfogó megismerését teszi lehetővé ez a modul. 
Megismerhetjük az élő vizek védelmének fontosságát.

Tutajkészítés: Két-háromfős csapatok vetélkednek egymással. Ki tudja biztonságosabban leúsztatni Bab Bercit a „folyón”? Csak természetes 
anyagokból készülhet a tutaj!

- Latin
Korosztály: 6-7-8.oszt

Helyszín: Park

Leírás: Növények, állatok és gombák tudományos neveinek eredete, jelentése játékos formában. Egyes tudományos elnevezések bibliai 
gyökerének felgönygyölítése izgalmas kérdésekhez vezet

- Nagy Vetélkedő
 A héten tanult és megismert dolgokat ismételjük át játékos, és igen izgalmas, interaktív vetélkedő formájában.

- Kürtőskalács-sütés



Együtt  előkészítjük a  kürtőskalács  tésztáját  és  a  sütőrudakat.  Minden gyerek  magának sütheti  meg ezt  a  finom,  hagyományos  ételt  szabad  
parázson. Elfogyaszthatják, de akár haza is vihetik kóstolónak családjaik számára.

- Környezettudatosság
Korosztály: 5-6-7-8.oszt

Helyszín: Park

Fontosnak tartjuk megismertetni a fiatal generációkkal, hogy miért kell harmóniára törekednünk azzal a bolygóval, melyet ránk bízott a Teremtő 
Isten. Ha tisztában vannak a Földet veszélyeztető globális problémákkal,  a lehetséges megoldásokkal,  melyek rajtuk is múlnak, akkor elültettük 
bennük a környezetért felelős gondolkodás magjait. A Parkban használt környezettudatos eszközöket, folyamatokat bemutatjuk, úgy, mint. 
napelem, napkollektor, szelektív hulladékgyűjtés, komposztálás, energiatakarékosság. Játékok a témában.


